
Pesten? Vechten? Naaktfoto’s doorsturen? Racisme? Het is niet ok.  Zeg wat je ziet gebeuren en zeg 

wat je denkt. Vul het in en maak je school een safe space. 

 

Duid aan of onderstaand gedrag nooit, jaarlijks, maandelijks, wekelijks of dagelijks voorkomt. Of je 

het niet weet.  

• Anderen lachen of schelden uit. 

• Anderen duwen of slaan. 

• Anderen pesten anderen omdat ze homo of lesbisch zijn. 

• Anderen pesten omdat ouders in een ander land geboren zijn, of een andere taal spreken. 

• Anderen pesten omdat ze geen geloof hebben of een ander geloof hebben. 

• Anderen pesten omdat ze niet veel geld hebben. 

• Anderen pesten omdat ze een slecht rapport hebben. 

• Anderen pesten omdat ze in een rolstoel zitten; niet goed zien; niet goed horen 

(beperking/handicap) hebben. 

• Anderen fluiten of roepen na. 

• Anderen raken ongewenst aan. 

• Anderen roepen ongewenst sexy woorden. 

• Anderen pesten via WhatsApp, Snapchat, Instagram,… (sociale media) 

• Anderen sturen (sexy) foto’s ongevraagd door. 

 

Worden anderen om andere redenen gepest dan hiervoor beschreven? (Nee / Ja, leg kort uit:  ) 

 

Schelden, bedreigen of sexy woorden gebruiken 

• Schelden medewerkers soms uit? (Nee / Ja, leg kort uit:  ) 

• Schelden anderen medewerkers uit? (Nee / Ja, leg kort uit:  ) 

• Bedreigen medewerker? (Nee / Ja, leg kort uit:  ) 

• Bedreigen anderen medewerkers? (Nee / Ja, leg kort uit:  ) 

• Gebruiken anderen sexy woorden bij medewerkers? (Nee / Ja, leg kort uit:  ) 

• Gebruiken medewerkers sexy woorden? (Nee / Ja, leg kort uit:  ) 

•  

Hulp en problemen voorkomen 

• Wat doen begeleiders met iemand die pest? (Leg kort uit:  ) 

• Wat doen begeleiders met iemand die gepest wordt? (Leg kort uit:  ) 

• Wat doet de organisatie zodat er minder of niet gepest wordt? (Leg kort uit:  ) 

• Wat kan volgens jou helpen zodat er minder gepest wordt? Schrijf je eigen ideeën. (Nee / Ja, 

leg kort uit:  ) 

 

 


